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Sağlık Bakanlığının yayınladığı “14 KURAL”ı hassasiyetle uygulayın. 
• Her yerde 2 metrelik sosyal mesafeyi koruyun.
• Ellerinizi sık sık su ve sabunla en az 20 saniye iyice yıkayın.
• Mutlaka maske ve eldiven kullanın.
• Ellerinizle ağzınıza, gözünüze ve burnunuza temas etmeyin.

Serada alınacak ek tedbirler:

Çalışan, tedarikçi ve Bakanlık personeli 
dışındaki kişilerin seraya girişine izin vermeyin.

Serada çalışmaya gitmeden önce ellerinizi su 
sabunla en az 20 saniye iyice yıkayın. Sonra iş 
kıyafetlerinizi, çizme ve eldivenlerinizi giyin. 
İş kıyafetleriyle günlük kıyafetlerinizin farklı 
olmasına ve bunları farklı alanlarda tutmaya 
özen gösterin. 

Serada ortak kullanılan alet ve ekipmanları 
iyice temizledikten ve gerekli dezenfeksiyonu 
sağladıktan sonra kullanın.

Serada çalışanlarla fiziksel temastan kaçının, 
2 metrelik sosyal mesafeyi her zaman koruyun.

Seraya çalışmak için dışarıdan gelen işçilerin 
sağlık kontrollerini yapın. Yüksek ateş, 
öksürük, burun akıntısı, nefes darlığı ve kas 
ağrıları görülen çalışanları vakit geçirmeden 
bir sağlık kuruluşuna yönlendirin. 

Çalışma alanında bardak, su şişesi, mendil, 
maske, eldiven gibi kişisel eşyaların 
paylaşılmamasına dikkat edin. 

Yemek molalarından önce ve sonra ellerin 
su ve sabunla en az 20 saniye yıkanmasını 
sağlayın.

Seraya gelişte ve seradan eve dönüşte, işçilerin 
nakli sırasında araç kapasitesinin yarısı kadar 
kişiyle seyahat edilmesi gerekliliğine uyun.   

Seradan eve dönüşte iş kıyafetlerini çıkarın 
ve günlük kıyafetlerinizi giyin. Ellerinizi su ve 
sabunla iyice yıkayın. 

Koronavirüs  riski  sebebiyle Sağlık 
Bakanlığınca alınan önlemler kaldırılana kadar 
zorunlu olmadıkça insan yoğunluğunun fazla 
olduğu yerlere gitmeyin.
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